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Manual de Exames

EXAME MATERIAL

VITAMINA B2 SANGUE

MATERIAL CONSERVANTE

SANGUE TOTAL EDTA / HEPARINA

PALAVRAS CHAVES

Riboflavina

VOLUME RECOMENDAVEL

2,0mL

TEMPO DE JEJUM

Jejum obrigatdrio de 8 horas

QUESTIONARIO

Informar medicamentos em uso

INTERFERENTE

Amostra desprotegida da luz.

CONSERVAGCAO PARA ENVIO

Até 2 dias refrigerada entre 2 a 8 C

Até 30 dias congelada abaixo de -18 °C

CRITERIO DE REJEICAO

Amostra armazenada com temperatura acima de 15°C.

COMENTARIO

Util na caracterizag3o dos estados de deficiéncia da vitamina B2, ou riboflavina, que pode ocorrer em condi¢des como
alcoolismo, infecgBes, neoplasias, Kwashiorkor, gravidez e lactagdo. A deficiéncia de riboflavina a quadro clinico
caracterizado por queilite, glossite, dermatite e anemia megaloblastica. A deficiéncia de riboflavina parece também
estar associada a maior ocorréncia de neuropatias compressivas, como as sindromes do tunel do carpo ou do tunel do
tarso.

METODO

Cromatografia Liquida de Alta Eficiéncia — HPLC (método in house)

VALOR DE REFERENCIA

125,0 a 300,0 ng/mL

Fonte: Friedrich W., In: Vitamins, Eds 1988, Tietz N.W., In Fundamental of Clinical Chemistry 1986 , Greiling H &
Gressner A.M,, In : Lehrbuch der Klinischen Chemie und Pathobiochemie 1987

DIAS UTEIS PARA RESULTADO (Considerar dias Uteis: Segunda-feira até Sexta-feira)
4 dias
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